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Responsável 

INDICAÇÃO N. 176/2013 

Autoria: Vereador Valdecir José dos Santos (Mendonça). 

 

 

SÚMULA:  O Vereador que a esta subscreve, de acordo com o 

Regimento Interno desta Casa, INDICA ao 

Prefeito Municipal, a necessidade de viabilizar 

uma Academia adaptada para atender os alunos da 

Associação de Pais e Amigos dos Excepcionais - 

APAE. 

 

 

JUSTIFICATIVA 

 

Uma Academia adaptada para a Associação de Pais e Amigos 

dos Excepcionais – APAE, será de grande utilidade para a reabilitação, pois 

trará resultados significativos para saúde dos alunos. Atenderá jovens, adultos e 

cadeirantes para promover a prevenção de doenças crônicas, como, diabetes, 

hipertensão, obesidade, etc. 

A academia é formada por vários equipamentos de ginástica 

destinados a alongar, fortalecer e desenvolver a musculatura, além de trabalhar a 

capacidade aeróbica.  

Assim, visando melhorar o condicionamento físico e qualidade 

de vida dos alunos daquela instituição, contamos com Vosso apoio na presente 

indicação. 

Grato pela atenção. 

 

 

Plenário Vereador Arnaldo Corcino da Rocha 

Alta Floresta – MT, 20 de junho de 2013. 

 

  

 

 

 

Valdecir José dos Santos 

Vereador “Mendonça” 
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